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«Kalbfleisch mit Niudeli»

Zutaten — Mengenangaben nach Gusto:
100 — 120 Gramm Kalbfleisch pro Person (Nuss oder Huft, aber am Stilick)
Karotten

Zwiebeln

Olivendl

Butter

Gin

Bouillon

Rahm

Nudeli

Gala-Kase

Zubereitung Beilage:

Karotten rusten und schneiden

Zwiebel fein schneiden

Zwiebel und Karotten in etwas Butter andampfen

Mit einem Schuss Gin abléschen, etwas Bouillon dazu geben

Deckel aufsetzen, bei niedriger Temperatur kdcheln lassen — ca. 20 Minuten

Zubereitung Fleisch:

Stiick Fleisch rundum gut anbraten und mit Salz und Pfeffer wiirzen

Aus der Pfanne nehmen und stehen lassen

In der gleichen Pfanne etwas Zwiebeln andiinsten, Gala-Kése dazugeben und unter Ruhren
schmelzen lassen, Rahm dazu geben und umrthren.

Fleisch in ca. 5 mm dinne Scheiben schneiden

Fleischeiben samt Saft in ofenfeste Form geben

Paprika und Pfeffer dariiber streuen und mit der Gala-Kése-Rahmsauce ubergiessen.

Das Fleisch im vorgeheizten Ofen bei 180 Grad nochmals eine Viertelstunde weiter garen.
Dazu die Nudeln servieren und geniessen

Guten Appetit!
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