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Das eigene Leben zum Gegenstand des Schreibens zu machen, ist nichts Neues. Die scho-
nungslose Offenheit, mit der dies der norwegische Schriftsteller Karl Ove Knausgård in seinem 
sechsbändigen autobiografischen Romanzyklus tut, ist jedoch beispiellos. 

Mit «Leben» liegt nun der vierte Band der Reihe auf Deutsch vor. Wie in den Bänden «Ster-
ben», «Spielen» und «Spielen» schildert Knausgård auch in diesem Roman mit schonungsloser 
Offenheit einen Teil seiner Biografie. Das Thema dieses Romans ist die Adoleszenz: Alko-
holexzesse, sexuelle Wünsche, Frustrationen, die ersten Schreibversuche. 

Knausgårds Werk hat in Skandinavien die Bestsellerlisten gestürmt und Millionen von Leserin-
nen und Lesern gefunden. Auch im deutschsprachigen Raum wächst die Lesergemeinde. Wie 
ist der enorme Erfolg dieser Bücher zu erklären? «52 Beste Bücher» macht sich auf die Suche 
nach Antworten, zusammen mit dem Übersetzer Ulrich Sonnenberg , der «Leben» ins Deutsche 
übertragen hat. 

 


