Schweizer Radio
und Fernsehen

Wassereis aus Tee
Zutaten

4 dl kalten Tee (Grlntee, Schwarztee oder Pfefferminztee)

Zubereitung:

Den kalten Tee slissen und in Eis-am-Stiel-Férmchen abfillen. Im Tiefklhler komplett
durchfrieren lassen.

Die Férmchen vor dem Servieren mit heissem Wasser abspiilen und vorsichtig aus der Form
I6sen.

Serviervorschlag: Auf einem Bett aus Eiswiirfeli servieren.

Hat man keine Lust mehr, am gefrorenen Eistee zu schlecken einfach in ein Glas stellen und
eine halbe Stunde spater hat man einen eiskalten Eistee.
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