Schweizer Radio
und Fernsehen

Gazpacho - die einfache kalte spanische Tomatensuppe
Zutaten: (4 Personen)

1 grosse Dose geschélte Tomaten (800g, Abtropfgewicht 480q)
1 Salatgurke

je 1 rote und eine gelbe Peperoni

6 Scheiben Toastbrot

3 EL Olivendl

2 EL Essig

2-3 dl Wasser

Salz

Pfeffer aus der Miihle

Etwas Butter

Zubereitung:

1/3 der geschélten Salatgurke in kleine Wirfeli schneiden. Den Rest der Gurke ebenfalls
klein schneiden. Die Halfte der gelben Peperoni in Wirfeli schneiden. Auch hier, den Rest
kleinschneiden.

3 Toastbrotscheiben in kleine Wiirfeli (Cro(tons) schneiden, den Rest kleinschneiden. Die
kleingeschnittene Gurke, die Peperoni und das Toastbrot mit den Dosentomaten inklusive
Saft in den Mixer geben oder mit dem Purierstab purieren. Das Olivendl und den Essig
dazugeben und mit dem Wasser verdiinnen. Mit Salz und Pfeffer wiirzen und die Gazpacho
mindestens drei Stunden im Kuhlschrank kihlstellen.

Gazpacho in Suppentellern oder Schélchen servieren und nach Belieben mit den
Gemiusewtirfeli (gelbe Peperoni und Gurke) und den in der Butter goldbraun gerésteten
Brotwaurfeli servieren.

Gazpacho ist ein leichtes Nacht- oder Mittagessen. Zum Mitnehmen einfach in eine leere
Petflasche flllen. So kann man die Gazpacho auch ins Biiro mithnehmen.
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