Schweizer Radio
und Fernsehen

Hacktatschli
(Lieblingsrezept von SRF1-Landfrau Monika Knellwolf aus Waldstatt, AR)

Zutaten:

= 250 g Gehacktes vom Rind

= 250 g Gehacktes vom Schwein
= 500 g Kalbsbrat

* 1rohesEi

= 1 Zwiebel, fein gehackt

» 1 RUebli, fein geraffelt

= Peterli, fein gehackt

= Schnittlauch, fein gehackt

= nach Belieben Fleischwiirze, Knoblauchgewiirz, Salz und Pfeffer
= 2 EL Paniermehl

= Ol zum Anbraten

Zubereitung:
Alle Zutaten gut verkneten. Tatschli formen und in Paniermehl wenden. Die
Hacktatschli in etwas Ol kurz rundum goldbraun anbraten und dann in einer Gratin-

Form im Ofen in brauner Sauce eine Stunde lang auf kleinem Feuer (ca. 130 Grad)
kécheln lassen.
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