
Herausgeber Umfang Möglich- 
keit der 
Hinter- 
legung 

Zielgruppe
/Spezielle 
Bedürfnis- 
abdeckung 

Vorteile Nachteile Kosten Inhalt 

Anthrosana 

 
www.anthrosana.ch 

Sehr knapp gehaltener 
Text, Faltprospekt in 
Kreditkartenformat plus 
Merkblatt. 

Keine  Auf 
Deutsch/Englisch 
und Französisch/ 
Englisch erhältlich. 

Kein Raum für 
eigene 
Anmerkungen. 

CHF 5.-- Ablehnung 
lebensverlängernde 
Massnahmen, 
Experimente, 
Organspende, 
Obduktion. 

Caritas Schweiz 
 

 
 
www.caritas.ch 

4 A4-seitige 
Patientenverfügung mit 
Ausweiskarte, Antworten 
zum Ankreuzen und 
ausformulierte Sätze. 

Keine  Verständlich, kurz 
und übersichtlich, 
erhältlich in 
Deutsch, 
Französisch und 
Italienisch. 

Wenig Raum für 
eigene 
Anmerkungen. 

CHF 15.-- Gewünschte und 
nicht gewünschte 
Behandlungen, 
Willensäusserung 
Organspende und 
Autopsie, 
Bestattungs-
wünsche. 

Dachverband Schweizerischer  
Patientenstellen 
 

 
 
www.patientenstelle.ch 

4 C5 seitige 
Patientenverfügung mit 
Antworten zum 
Ankreuzen. Merkblatt 
und Ausweiskarte. 

Keine  Kurz und 
übersichtlich 

Teilweise 
auslegungs-
bedürftig, wenig 
Raum für eigene 
Bemerkungen. 

CHF 6.-- Auflistung, was in 
welcher Situation 
abgelehnt wird, 
Wünsche zum 
Sterbeort, 
Anordnungen 
betreffend 
Autopsie, 
Experimente und 
Organspende. 

Dargebotene Hand Zürich 
 

 
 
www.143.ch 

3 A5-seitige 
Patientenverfügung, 
Antworten zum 
Ankreuzen, Ausweiskarte, 
ausführliche 
Informationsbroschüre. 

Keine  Kurz und 
übersichtlich. 

Kein Raum für 
eigene 
Anmerkungen. 

gratis Wunsch nach 
Schmerzlinderung, 
Verzicht auf 
lebensverlängernde 
Massnahmen und 
Therapien, sowie 
Anordnungen und 
Checkliste für 
Hinterbliebene zur 
Bestattung.  
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Dialog Ethik  
 

 
 
www.dialog-ethik.ch 

26 A4 Seiten umfassende 
Patientenverfügung mit 
32 A4 Seiten umfassende 
Wegleitung. Antworten 
zum Ankreuzen oder in 
eigenen Worten.  

Keine 
eigne* 

 Lässt Raum für 
eigene 
Anmerkungen, 
Versionen in 
Französisch und 
Italienisch. 

Für einzelne 
Fragen ist 
medizinisches 
Fachwissen nötig. 
Beratung deshalb 
zu empfehlen. 
Dialog Ethik bietet 
Hilfe und Beratung 
beim Ausfüllen an.  

Onlineversion 
gratis, 
Printversion 
mit 
Wegleitung 
CHF 22.50, 
Beratung CHF 
50 bis 150.—
(Einzel- oder 
Gruppenbe-
ratung). 

Detaillierte 
Wünsche zu 
erwünschten und 
nicht erwünschten 
medizinischen 
Behandlungen, 
Betreuung, 
Sterbeort, 
Organspende, 
Autopsie, 
Verwendung der 
Krankengeschichte, 
Bestattung und 
Abdankung. 

FMH Schweiz 
 

 
www.fmh.ch 

Kurzversion 1 A4-Seite, 
ausführliche Version 4 A4 
Seiten, Erläuterungen 
und Ausweiskarte. 
Kurzversion enthält  
Antworten zum 
Ankreuzen, die 
ausführliche Version mit 
Fragen zur persönlichen 
Situation und zu 
religiösen, spirituellen 
und weltanschaulichen 
Überzeugungen. 

Keine  Übersichtlich, die 
ausführliche 
Version räumt 
eigenen 
Anmerkungen und 
Haltungen viel 
Platz ein, die 
gedruckte Version 
ist in Deutsch und 
Französisch 
erhältlich, die 
Onlineversion ist in 
Italienisch und 
Englisch erhältlich. 

 Onlineversion 
gratis, 
Printversion 
gratis gegen 
rück-
frankiertes 
Antwort-
couvert 

Kurze oder etwas 
ausführlichere 
Umschreibung, in 
welchen Situationen 
welche Art von 
Behandlungen 
erwünscht oder 
abgelehnt werden. 
Willensäusserung zu 
Organspende und 
Autopsie. 

Krebsliga Schweiz 
 

 
 
www.krebsliga.ch 

35 A4-Seiten starke 
Patientenverfügung mit 
Wegleitung und 
Ausweiskarte. Antworten 
zum Ankreuzen und 
Fragen zu persönlichen 
Situation und zu 
religiösen, spirituellen 
und weltanschaulichen 
Überzeugungen. 

Keine 
eigene* 

Von einer 
Krebs-
erkrank-
ung 
betroffene 
Patienten 

Auf die Situation 
des Kranken 
ausgerichtete 
Patienten-
verfügung. 

 Onlineversion 
gratis, 
Printversion 
15 Franken, 
Beratung bei 
den 
kantonalen 
Beratungs-
stellen gratis. 

Sehr detaillierte 
Wünsche zu 
erwünschten und 
nicht erwünschten 
Behandlungen, 
Betreuung, 
Sterbeort, 
Organspende, 
Autopsie, 
Verwendung der 
Krankengeschichte, 
Bestattung und 
Abdankung. 
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Parkinson Schweiz 

 
www.parkinson.ch 

32 A4-seitige 
Patientenverfügung, 
Antworten zum 
Ankreuzen oder in 
Stichworten,  32 seitige 
Wegleitung. 

Keine 
eigene* 

Parkinson 
betroffene 
Menschen  

Lässt Raum für 
eigene 
Anmerkungen, 
Versionen in 
Französisch und 
Italienisch. 

Für einzelne 
Fragen ist 
medizinisches 
Fachwissen nötig. 
Beratung deshalb 
zu empfehlen.  

Onlineversion 
gratis, 
ausgedrucktes 
Formular 
samt 
Wegleitung 
CHF 12.50 für 
Mitglieder 
und 22.50 für 
Nicht-
mitglieder. 

Sehr detaillierte 
Wünsche zu 
erwünschten und 
nicht erwünschten 
Behandlungen,  
Betreuung,  
Sterbeort, 
Organspende, 
Autopsie, 
Forschung, 
Verwendung der 
Krankengeschichte, 
Bestattung und 
Abdankung. 

Pro Senectute Schweiz

 
 
www.pro-senectute.ch 

6 A4-seitige 
Patientenverfügung und 5 
A4 –seitige Anordnungen 
für den Todesfall. 
Umfangreiche 
Informationsbroschüre 
mit Ausweis. Antworten 
zum Ankreuzen. 
 

Keine   Auf Deutsch, 
Französisch und 
Italienisch 
erhältlich. 
Beratung in 130 
Beratungsstellen. 
 

Wenig Raum für 
eigene 
Bemerkungen, Die 
komplexen Fragen 
erfordern 
medizinisches 
Wissen. Beratung 
empfohlen.   

Patienten-
verfügung 
CHF 10.--, 
Anordnungen 
für den 
Todesfall  
CHF 10.--, 
Vorsorge-
ausweis  
CHF 10.--.  

Detaillierte 
Auflistung, welche 
Behandlungen in 
welcher Situation 
abgelehnt werden. 
Wünsche zu 
Sterbeort, und 
Begleitung, 
Anordnungen 
betreffend Autopsie 
und Organspende. 
Wünsche und 
Anordnungen 
betreffend 
Bestattung und 
Beisetzung.  

Schweiz. 
Alzheimervereinigung  

 
www.alz.ch 

Infoblatt mit 
Textbausteinen, 
Merkblatt für Angehörige. 

Keine  Von 
Alzheimer 
betroffene 
Patienten 
und ihre 
An-
gehörige. 

Die Textbausteine 
sind auf die 
Situation des 
Patienten 
ausgerichtet und 
können nach 
eigenem Wunsch 
zusammengestellt 
werden.  

 gratis Umfassende 
Regelung zu 
Betreuung und 
Pflege, 
Palliativpflege, 
medizinischen 
Massnahmen, 
Wünsche zu 
Sterben, Tod und 
zur Bestattung.   
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Schweizerisches Rotes Kreuz

 
 
www.redcross.ch 

24-seitige 
Patientenverfügung , 11-
seitige Wegleitung und 
Allgemeine 
Geschäftsbestimmungen. 
Antworten zum 
Ankreuzen und Fragen zu 
persönlichen Situation 
und zu religiösen, 
spirituellen und 
weltanschaulichen 
Überzeugungen. 

Ja, mit 
Abruf-
möglich-
keit rund 
um die Uhr. 

 Das SRK bietet 
Beratung beim 
Ausfüllen an und 
überprüft auf 
Wunsch 
Patientenverfügun
gen. Hotline bietet 
Auskunft. 

Wenig Raum für 
eigene 
Bemerkungen, Die 
umfangreichen 
und komplexen 
Fragen erfordern 
medizinisches 
Wissen. Beratung 
empfohlen.   

Onlineversion 
gratis, 
Printversion 
CHF 15.--. 
Hinterlegung 
CHF 129.50 
inkl. 
dreimalige 
Erneuerungen 

Sehr detaillierte 
Anordnungen zu 
medizinischen 
Massnahmen in 
verschiedenen 
Situationen, zum 
Thema 
Organspende, 
Autopsie, Einsicht in 
Autopsiebericht und 
Krankenakte nach 
dem Tod. 

Schweiz. Konsumentenschutz 
  

 
 
www.konsumentenschutz.ch 

44 A4-Seiten umfassende 
Patienten- und  
Sterbeverfügung zum 
Ankreuzen und Ausfüllen 
mit Ausweis. 

Keine  Die Patienten-
verfügung ist 
umfangmässig 
eher knapp 
gehalten und lässt 
etwas Raum für 
eigene 
Bemerkungen. 

 Gönner CHF 
6.--, andere 
CHF 12.--, 
digitale Form 
in Prüfung.  

Anordnungen zu 
medizinischen 
Massnahmen, 
Sterbebegleitung, 
Organspende und 
Autopsie, sehr 
ausführliche 
Anordnungen über 
Bestattung, sowie 
sehr detaillierte 
Informationen für 
Hinterbliebene über 
Verträge, 
Versicherungen, 
erbrechtliche 
Anordnungen samt 
Checklisten. 

Sterbehilfeorganisation Exit 
 

 
 
www.exit.ch 

4 A4-seitige 
Patientenverfügung, 
Antworten zum 
Ankreuzen, Zusatzblatt 
„Werterklärung“ als 
Auslegungshilfe, 
Mitgliederausweis. 

Online-
zugriff auf 
die 
Patienten-
verfügung 
für 
Mitglieder 

Exit setzt 
sich ein für 
humanes 
Sterben 
und 
Sterbehilfe 

Übersichtlich, klar 
formuliert, räumt 
eigenen 
Anmerkungen viel 
Platz ein, bietet 
Unterstützung für 
Angehörige 

 Für Mitglieder 
gratis, Online-
Hinterlegung 
ebenfalls 
kostenlos 

Verständliche 
Umschreibung, 
unter welchen 
Voraussetzungen 
welche Art von 
Behandlungen 
abgelehnt wird, 
auch bei Demenz-
Erkrankten. 
Willensäusserung zu 
Forschung und 
Organspende. 
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Stiftung SPO Patientenschutz

 
 
www.spo.ch 

2 A4 Seiten umfassende 
Patientenverfügung mit 
Informationsbroschüre 
und Hinweiskarte. 
Antworten zum 
Ankreuzen . 
 

Keine  Umfangmässig 
knapp gehalten. 
Lässt etwas Raum 
für eigene 
Bemerkungen 
bezüglich 
religiöser 
Begleitung und 
kultureller 
Traditionen. 

 CHF 13.-- Anordnungen zu 
medizinischen und 
pflegerischen 
Massnahmen, 
Autopsie und 
Organspende.  

Stiftung Pro Mente Sana 
 

 
 
www.promentesana.ch 

3 A4-Seiten umfassende 
Patientenverfügung mit 
Fragen, die in eigenen 
Worten beantwortet 
werden sollen.  
 

Keine Den 
Bedürf-
nissen von 
Menschen 
mit 
psychische
n Leiden 
angepasst. 

Knapper Umfang, 
geregelt werden 
einzig 
psychiatriespezifis
che Situationen. 
Pro Mente Sana 
bietet 
unentgeltliche 
Telefonberatung 
beim Ausfüllen. 

Wenig Raum für 
zusätzliche, eigene 
Bemerkungen und 
Wünsche.  Die 
Patienten-
verfügung äussert 
sich nicht zu den 
Themen 
Sterbebegleitung, 
Autopsie oder 
Organspende. 

Online- und 
Printversion 
gratis. 

Anordnungen zu 
psychiatriespezifisch
en Behandlungen. 
Entscheidungen 
über andere 
medizinische 
Massnahmen 
können an eine 
Vertrauensperson 
delegiert werden. 
 

 

*Diese Organisationen empfehlen die Hinterlegungsplattform pv24.ch. 

 

 

 

 

 

Kassensturz, 15.01.2013 
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