
SPEZIFIKATIONSBLATT 
ACHETA (GRILLEN)

Infos unter:
www.gourmetbugs.ch

Detail 100/g gefriergetrocknet
Energie (kcal/100 g) 458
Fett (g/100 g Produkt) davon: 18,5
      Gesättigte Fettsäuren 7,0
      Mono-ungesättigte Fettsäuren 5,3
      Poly-ungesättigte Fettsäuren 6,4
Kolenhydrate (g/100 g Produkt) 0,0
      Davon Zucker (g/100 g Produkt) 0*
Ballaststoffe (g/100 g Produkt) 7,7
Protein 69,1
Salz 1,03


