Yogamatten im Praxis-

Dienstag, 18. Februar 2020

Marke

Bezeichnung

Material

Farben

Eingekauft

Ebenfalls erhaltlich

Preis
Grip auf der Matte (30%)

Kommentare

Haftung Matte auf Boden (10%)
Kommentare

Dampfung/Polsterung (20%)

Kommentare

Standfestigkeit (25%)
Kommentare

Geruch (15%)

Kommentare

Abzug schadliche Inhaltsstoffe
N-Nitrosamine (mg/Kq)
N-nitrosierbare Stoffe (mg/Kq)

Gesamturteil

© 2020 Kassensturz

und Schadstofftest

Jade Powerzone Perform Beyond Yoga Airex Schildkroét Hello Sun
Harmony Professional Yoga Mat Yogamatte Lightweight Eco Mat Calyan;T;rtltn;e Yoga Yogamatte Yogamatte
Naturgummi / TPE (Thermoplastische . . Kautschuk & aufgeschdumter
Kautschuk Elastomere) P it geschdumtes Material Kunststoff G LSVl Cal LT
. oA brown, coral, blue, purple, limonengriin- . purple, midnight, pine,
8 verschiedene Farben blau-grau, rosa-grau tirkis ) grin, violett X
grey, pistage nussbraun fire, saffron
Ochsner Sport Ochsner Sport SportXX Beyondyoga.ch Coop Bau + Hobby Intersport.ch Yoga-Artikel.ch
Yogatree.ch, Yoga- SportXX, Airex.ch, Coop, Microspot.ch, _
Artikel.ch, Galaxus.ch Yoga-Studios Sharkfitness.ch Galaxus.ch
Fr.99.90 m Fr.49.90 Fr.98.00 Fr.71.95
50 a9 a2 a2 [OmEALTT 48

Grip in trockenem

trocken leicht rutschig,
Zustand zwar gut, Matte 9

gut, die Matte fiihlt sich .
nass sehr rutschig,

trocken super, in .
rocl uper, i trocken guter Grip, trocken sehr gut, feucht trocken gut, feucht

I(ASSENSTURZ™

Manduka

Eko Lite Mat

Kautschuk

7 verschiedene Farben

Yoga-Artikel.ch

Yogatree.ch

Fr. 69.90 Fr. 89.90

4.9

Grip sehr gutin
trockenem Zustand,

i flihlt sich aber klebri . .
feuchtem Zust_and leicht feucht aber rutschig T e extrem rutschig dnitsicna e.r e. "9 «aalig», fir Yoga rutschig feucht hingegen
rutschig unangenehm an an, feucht ist sie
. unbrauchbar schwach
rutschia
. ss | ss | 85 53 5.4 47 53
haftet nicht sehr gut auf gut, aber die Epden der
= = = = = Matte bleiben =
dem Boden
aufaestellt
5.0 48 48 EEEEE T REREY 44 [ 49 43
nur im ersten Moment
B a auf der harten Seite, beste Dampfung aller [ — angenehm: mansinkt  gut, beim Stand aufden  eher hart, dédmpft zu
dampft wenig Matten ein, dann hart, Abdruck Knien etwas hart wenig, Matte zu diinn
bleibt
e 46 5.2 5.0 53 35 5.1 5.4
h ich, nur fu . .
= e NI, I guter Stand i S (e gy kein fester Stand stabil, da eher diinn sehr stabil
Fortgeschrittene ok Dampfung)
48 o s6 INEEEENEEN DR T 43 46 4.4
l=eEe FPE Tl sehr chemisch riecht neu nach
fiir alle Testpersonen - «fischig», kiinstlich - ! kiinstlich, unangenehm -
. unangenehm Kautschuk
storend
5.2 48 48 47 45 31 49 49
= = = = = = -2.5 -2.5
n.n. = n.n. Spuren = = 0,18 0,17
Spuren = Spuren Spuren = = 31,4 10,7
5.2 48 48 47 a5 o 24 24
aut aut aut geniigend geniigend  ungenigend | schlecht | schlecht

Skala: 5.5- 6 Sehrgut/4.8-5.4 Gut/4 - 4.7 Geniigend / 2.5 - 3.9 Ungentigend / 1 - 2.5 Schlecht



