Schweizer Radio
und Fernsehen

«Brot-Eier-Mocken»
(Familienrezept von Radio SRF1-Hdrer Peter Wernli aus Bern)

Zutaten:

2 frische Eier
Bauernbrot
Salz und Pfeffer

Zubereitung:

Die Eier mit einer Gabel gut verquirlen und mit Salz und Pfeffer wirzen.

Das Bauernbrot in mundgerechte Stiicke brechen und zu den Eiern geben. Alles gut
mischen und die «Brotmdckli» so lange im Ei wenden, bis das Brot das Ei ganz aufgesogen
hat. Kihlstellen und geniessen!
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